Analyse de I'épaisseur du capot cornéen et des résultats visuels avec une
nouvelle plateforme laser femtoseconde ELITA™ : étude observationnelle
monocentrique.

Introduction
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- LASIK technique sure + efficace de chirurgie réfractive
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- Utilisation du laser femtoseconde pour la création du volet superficiel cornéen
- Importance de la précision de I'épaisseur du capot cornéen.

- Nouveau laser: ELITATM (Marquage CE Mars 2023) :
- 40-90 nJ par pulse

- taille du spot 1 pm

- durée du pulse 100-200 fs

- haute fréquence 10 MHz guﬂmw-*goﬂmw VISION

- Prét de la plateforme ELITA en Juin 2024 a L'institut Noémie de Rothschild

Objectif principal : précision de I'épaisseur du capot créé avec ELITA™

Objectifs secondaires : résultats visuels et réfractifs

Materiel et méthodes

DESIGN MESURE DE L’EPAISSEUR DU CAPOT PAR 2 TYPES D'OCT
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- 48 mesures obtenues pour les images Anterion et 120 mesures obtenues en Avanti

- 30 yeux de 15 patients inclus ' - 20 M
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- 66.6% de femmes
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- Capot cible : 120 um sauf 1 patient programmé a 110 um o o 1@ o W 1w NN

Epaisseur du capot (um)

- Age moyen 31.4 ans (rang : 25-45 ans)

Nombre de mesures

DEVIATION MOYENNE PAR RAPPORT A LA CIBLE
MESURES DU CAPOT OBTENUES

Epaisseur moyenne .
Deviation standard (SD) t-statistic p
en microns (range)

Mesures Anterion (n=48) 124.9
12.3 3.36 0.001
(111 to 151) ANTERION 8.86+/-9.20 um 3.004/- 3.00 pm 8.38+/-9um
115.1
Mesures Avanti (n=120) 7.7 -6.86 <0,001
{101 to 121) AVANTI 6.39 +/- 4.64 pm 9,75 +/- 4.41 um 6.67 +/-4.72 pm

Différence +10 microns en mesure par Anterion VS Avanti

CRITERES DE JUGEMENT SECONDAIRES

- Equivalent sphérique postopératoire moyen : 0.05 (+/- 0.43) — 1 ceil exclus car
myopie attendue

- Acuité visuelle sans correction moyenne : 0.0017 LogMAR (0.99 en decimal).
Seulement 1 oeil a eu moins de 0.00 Log MAR (UCVA : 0.004 Log MAR (0.9 en decimal))

- Aucune complication rapportée

Discussion et conclusion :

PREMIERE ETUDE DU LASER ELITA™ DANS LE LASIK

* Précision du Laser ELITA pour la création de capot de 110 et 120 microns.

* Résultats comparables aux autres lasers.

* Résultats réfractifs et visuels satisfaisants/ Pas de complication.

* Présence d’'une difference entre les mesures réalisées par les 2 OCT explicable par la difference de
technologie, théoriquement Avanti plus fiable pour structures superficielles

* Limites : effectif limité, mesures manuelles, peu de mesures par coupe OCT

Cette étude rétrospective montre que le laser ELITA est précis et slr pour la création de capot dans
le cas de LASIK
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